
 



 



Мероприятия Сроки реализации 

I. Организационно-методическая работа  

1. Подготовка кабинета к новому учебному 

году. Август  2023г. 

2. Составление графика работы с учащимися, 

занимающихся по адаптированным рабочим 

программам. 
Сентябрь 2023г. 

3. Оформление текущей документации 

педагога-психолога  на начало и конец 

учебного года:  

 заполнение журнала консультаций; 

 проведение обследования ребенка-

инвалида и с ОВЗ, составление 

результатов исследования; 

 подготовка рекомендаций для 

дальнейшего взаимодействия  ребенка 

с педагогами, родителями ( лицами их 

заменяющих) 

 участие в составлении индивидуальных 

образовательных  маршрутов для 

детей-инвалидов и детей с ОВЗ. 

  

  

В течение учебного года 

 

  

  

  

 

4. Ознакомление классных руководителей с 

результатами диагностических исследований,  

определение дальнейших путей 

взаимодействия. 

В течение учебного года 

5. Участие в педагогических советах, школьных 

консилиумах, семинарах. В течение учебного года 

6. Консультирование педагогов и родителей по 

вопросам сохранения и укрепления 

психического здоровья обучающихся.  
В течение учебного года 

7. Работа с информационными ресурсами по 

вопросам психолого-педагогической 

деятельности (интернет, литература) 
В течение учебного года 

8.  Работа с сенсорным оборудованием в рамках 

программы «Доступная среда». В течение учебного года 

 II. Диагностическая работа  



1. Диагностика  учащихся, осваивающих  

адаптированные программы (по рекомендациям 

областного ПМПК), с последующим 

составлением рекомендаций для учителей. 

2. Проведение диагностических исследований, 

отражающих динамику психического 

развития ребенка и отслеживание его 

социально-психологического статуса. 

В течение учебного года 

3. Участие в  подготовке необходимого пакета 

документов для предоставления детей на  

ПМПК.  
По необходимости 

4. Анализ коррекционной и методической 

работы по итогам года. 
Май 2024г. 

 III. Коррекционно-развивающая работа 

1. Проведение  групповых  и индивидуальных 

занятий согласно поставленным задачам.  

 

В течение учебного 

года, согласно 

расписанию  

2. Участие в работе Службы сопровождения. 
В течение учебного года 

 

 IV. Психологическое просвещение 

1. Участие в общешкольных и классных 

родительских  собраниях. 

Согласно плану работы 

школы и плану работы 

педагога-психолога 

2. Индивидуальное профилактическое 

консультирование согласно результатам 

диагностики. 
В течение учебного года 

3. Рекомендации родителям по снятию 

психологического напряжения, обучение 

приемам саморегуляции эмоционального 

состояния.  

По мере необходимости 

4. Просветительская деятельность (создание 

буклетов, листовок, рекомендаций и пр.). В течение учебного года 

5. Участие в оформлении документации, 

необходимой для школьного психолого-

медико-педагогического консилиума. 
По необходимости 

V. Психопрофилактика 

1. Осуществление превентивных мер по 

предупреждению негативных появлений в 

индивидуальном и личностном  развитии. 

 

В течение учебного года 



 

 

 

Сбор необходимой информации об 

учащихся, согласно которой осуществляется 

психопрофилактическая деятельность.  

2. Психопрофилактические и обучающие 

тренинги для педагогов. 
В течение учебного года 

согласно срокам. 

3. Осуществление диагностики по запросу 

администрации, педагогов. В течение учебного года 

4. Ознакомление членов Службы 

сопровождения с результатами 

диагностических исследований. 

Сентябрь 2023г., 

Май 2024г. 

5. Посещение уроков (занятий) учителей, 

логопедических занятий, взаимодействие с  

воспитателями  группы продленного дня. 
В течение учебного года 


