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 План работы родительского клуба «Ответственный  родитель» 

  

№  Мероприятие 

(дата 

проведения)  

Форма 

проведения  

Цель  Содержание  

ноябрь  1. «Давайте 

познакомимся»  

За чашкой чая  Создание условий 

для знакомства 

родителей 

(законных 

представителей) 

друг с другом, 

возникновения 

положительных 

взаимоотношений 

между ними. 

Изучение 

специфики каждой 

семьи  

1. Вступительное 

слово  

2. Знакомство 

«Волшебный 

клубок»   

3.Анкетирование 

«Знакомство»   

4. Демонстрация 

видеоролика «       

».  

5. Рефлексивный 

круг 

«Впечатление»  

декабрь  2. 

«Адаптируемся 

вместе»  

Всеобуч  Знакомство 

родителей 

(законных 

представителей) с 

адаптационным 

периодом и 

особенностями 

протекания 

адаптации детей к 

школьному 

обучению, 

образовательному 

учреждению, 

адаптации в 

среднем и старшем 

звене школы.  

  

1. Презентация 

«Адаптация 

первоклассников»  

2. Анкетирование 

родителей 

(законных 

представителей) 

воспитанников 

«Готовность 

ребенка к 

сотрудничеству»  

3. Диалог с 

родителями «Что 

важно при 

поступлении   

ребенка в школу?»  

4. Упражнение для 

родителей 

(законных 

представителей) 

«Угадай 



настроение».  

5. Рефлексия 

«Продолжи фразу» 

(работая в группе, 

я понял, что…)  

февраль  3. 

«Особенности 

воспитания 

подростков»  

Вечер вопросов 

и ответов  

Повышение 

педагогической 

компетенции 

родителей 

(законных 

представителей) в 

вопросах 

воспитания детей 

раннего возраста  

1. Разминка 

«Приветствие»  

2. Упражнение 

«Какой мой 

ребенок»  

3. Мини-лекция 

«Воспитание детей 

раннего возраста»  

4. Упражнение 

«Чаша»  

5. Раздача памяток 

«Психологические 

особенности детей 

раннего возраста»  

6. Рефлексия «Чем 

полезна для меня 

данная встреча?»  

март  4. «Интернет-

пространство. 

Что это?»  

Тренинговое 

занятие  

Повышение 

педагогической 

компетенции 

родителей 

(законных 

представителей) по 

проблеме 

нахождения детей в 

сети интернет, 

знакомство с 

правилами 

взаимодействия, 

контроля. 

1. Приветствие  

2. Сообщение 

результатов 

предварительного 

тестирования  

3. Дискуссия «Как 

правильно донести 

до ребенка 

информацию о 

всемирной сети?»  

4. Обмен опытом 

по данной теме.   

6. Рефлексия «А 

мне сегодня 

понравилось…»  

апрель  5. «Основные 

социальные 

опасности для 

детей на улице 

и в 

общественных 

местах»  

Игровой 

тренинг 

(Поведение в 

безлюдном 

месте; Умение 

говорить 

«Нет»; 

Поведение в 

экстремальных 

ситуациях.  

Ознакомление 

родителей 

(законных 

представителей) с 

пальчиковой 

гимнастикой и 

разными играми, 

направленными на 

развитие мелкой 

моторики  

1. Вступление. 

Значение и роль 

пальчиковых игр в 

развитии речи 

детей.  

2. Презентация 

«Пальчиковые 

игры»  

3. Игровой мини-

тренинг «Обучение 

пальчиковым 

играм».  



4. Мастер-класс 

«Изготовление 

силуэтов для игр с 

прищепками»  

5. Рефлексия 

«Багаж знаний» 

(что интересного 

из этой встречи я 

положу в свой 

«багаж»)  

май  6. «Наши 

успехи и 

достижения» 

(итоговое 

заседание)  

Гостиная  Подведение итогов 

совместной 

деятельности 

работы 

родительского 

клуба  

1. Приветствие.  

 2. Обсуждение 

эффективности 

деятельности 

работы клуба  

3. Просмотр 

видеороликов  

4. Самооценка 

(«Дерево успеха»)  

Продукт проекта:  

 пакет методических разработок встреч, отзывы родителей (законных 

представителей);   

 оформление альбома «На пути к успеху» (фотоотчет о деятельности родительского 

клуба на протяжении всего года);  

 обобщение опыта в СМИ создания и работы клуба «Успешный родитель».  

Подведение итогов работы «Родительского клуба» 
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